MODULO DI ISCRIZIONE

Nome e Cognome:

Indirizzo:

Telefono: fisso cellulare

posta elettronica:

Socio CAl [Sl] sezione di appartenenza

[NO] e mi impegno a comunicare entro e non oltre il 25/3
| seguenti dati:
Cognome, Nome, Luogo e data di nascita per copertura assicurativa CAl
(€3.00 al giorno).

Altro gruppo 0 associazione di appartenenza
Arrivo il: Partenza il:

Orientato verso salite di difficolta: [MS] [BS] [MSA] [BSA] [OSA]
Interessato ad escursioni in compagnia degli altri partecipanti: [SI] [NO]

Cena sociale: [SI] [NOJ se si miimpegno a versare la quota di € 20.00
al momento della registrazione.

Notizie su:
www.focolaccia.org
www.cailucca.it

Referenti per informazioni ed iscrizioni:
Paolo Berruti cell.: 320 4394931 e-mail: pab.rb@alice.it
Giuseppe Puddu cell.: 349 4750508 e-mail: beppepuddu@yahoo.it
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FINALITA E NORME DI COMPORTAMENTO

La manifestazione, a partecipazione libera e non competitiva, ha lo scopo di creare
un'occasione di contatto amichevole tra i tanti scialpinisti che si muovono sul territorio e di
promuovere presso gli appassionati di altre Regioni la conoscenza delle Alpi Apuane e
del versante lucchese dell'’Appennino Tosco-Emiliano.

Si vuole creare un momento d'incontro e socializzazione tra diverse realta per conoscersi
e scambiarsi esperienze ed informazioni, trascorrendo sugli sci qualche bella giornata di
montagna.

Gli organizzatori proporranno una serie di escursioni che non saranno condotte da guide
0 accompagnatori, ma sara cura e piacere dei partecipanti al Raduno organizzarsi tra
loro, scegliendo la propria meta in base allo condizioni nivometeo del momento ed alle
proprie preferenze e capacita tecniche.

Per quanto loro possibile gli organizzatori si mettono a disposizione dei partecipanti per la
pianificazione delle salite e provvederanno a semplificare la logistica delle gite in
progetto.

Le escursioni saranno a partecipazione libera e ogni partecipante dovra valutare
personalmente |'obiettivo delle sue escursioni in base alle proprie condizioni fisiche,
capacita tecniche, grado di esperienza e attrezzatura posseduta.

Gli organizzatori si riservano, comunque, di escludere dalle escursioni coloro che
ritengano non essere adeguatamente equipaggiati, al fine di non pregiudicare la
sicurezza e l'incolumita di alcuno.

Con l'atto di iscrizione ogni partecipante solleva l'organizzazione da ogni responsabilita
per danni a persone e cose, che potrebbero verificarsi prima, durante e dopo la
manifestazione e comunque in relazione ad essa.

L'iscrizione al Raduno comporta automaticamente la presa visione e 'accettazione delle
presenti Norme di Comportamento e del loro rispetto.

OGNI SINGOLO PARTECIPANTE SI ASSUME LA COMPLETA RESPONSABILITA"
PERSONALE PER IL PROPRIO STATO DI SALUTE E DELLE PROPRIE CAPACITA
TECNICHE.

MATERIALE OBBLIGATORIO:
attrezzatura da scialpinismo completa (ARTVA, pala, sonda, pelli, coltelli, piccozza,
ramponi, frontale, telino termico).

APPUNTAMENTI:

Sabato 27, dalle ore 7.00 alle ore 7.30 presso la Tensustruttura di Gallicano, nel parco
della piscina comunale, incontro tra partecipanti per la presentazione dei percorsi delle
escursioni pil appropriate e di soddisfazione sulla scorta delle condizioni di innevamento
e sicurezza preventivamente verificate dall'Organizzazione.

Dalle ore 17.30 proiezioni e attivita culturali, presso la Tensostruttura, a seguire (circa
alle 19.30) Cena Sociale durante la quale verranno sorteggiati ricchi premi offerti dagli
sponsor commerciali 0 da soci della Focolaccia.

Dopo la cena verranno proposti ed illustrati gli itinerari piu appropriati e remunerativi per
il giorno successivo, Domenica 28, al fine di concordare gli orari e i luoghi ritrovo dei vari
gruppi.

Chi dovesse o volesse aggregarsi al Raduno direttamente al mattino delle gite, dovra
mettersi in contatto telefonico con i referenti la sera del Venerdi 26 o la sera del Sabato
27 trale 21 e lo 21,30 o visitare il sito. La quota di iscrizione sara versata, comunque, alla
persona delegata al momento del ritrovo della gita.

PERNOTTAMENTI:

Chi avesse necessita di trovare un alloggio, deve rivolgersi al Coordinamento Turismo
Rurale e Centro Visite del Parco delle Apuane piazza delle Erbe n° 1, Castelnuovo di
Garfagnana -058365169. 800533999- che provvedera in tal senso.

QUOTE D'ISCRIZONE:

Iscrizione al Raduno € 5.00

Cena Sociale € 20

Assicurazione CAl per i non soci CAl € 3.00 al giorno
Quote da versare al momento della registrazione.
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